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「開会式」 「閉会式」

1. 役員・選手整列 1. 役員・選手整列

2. 開式のことば 田島幸江 2. 開式のことば 北村眞恵美

3. 優勝杯返還 3. 成績発表・表彰

4. あいさつ 4. 会長あいさつ 矢﨑裕子

長野県卓球連盟副会長 増澤広子 5. 閉式のことば 北村眞恵美

長野県レディース会長　 　 矢﨑裕子

5. 主管団体あいさつ 須坂市卓球協会会長　山岸実明

6. 競技場の注意 藤田　敦

7. 選手宣誓 古山登喜子(須坂レディース）

8. 閉式のことば 丸山純子

「大会役員」

会長 今井竜五

副会長 増澤広子　　　宮嵜邦男　　　武井富美男　　塩川正樹　　　

　 齋藤豊美　　　大工原裕之　　　速水達也　　　　堀金　毅

顧問 橋本和江　　　土屋春江　　　　野口みどり　　 　岩崎忠三

土屋州平　　　 柳沢光男　　　宮下忠興　　　

大会長 小原　秀元

大会委員長 矢﨑裕子

大会副委員長 北村眞恵美　　　田島幸江　　　上條典子　　　丸山純子　　　　　　　

大会委員 宮川美智子　　　丸山千恵美　　　原　祐子　　　石原優子　　　　　　

上野真由美　　　越野味予子　　　橘田富美江　　　垣内美佐子　　

北原美和子　　　古畑たえ子

「競技役員」

競技委員長 青木　寛

審判長 藤田　敦

総務委員長 中村幸二

進行委員長 大島　章

進行委員 南澤重子　　藤田芳樹　　山口博樹

競技委員 須坂市卓球協会

長野県レディース卓球連盟

式次第

峯村威男　　　小松　裕　　　吉松俊一　　　田中　稔　　　　　　 　　　 　　　　　　　　　　



試合順序　　３組（人）リーグ　①２－３　②１－３　③１－２

     ４組（人）リーグ　①2－3　②1－4　③2－4　④1－3　⑤3－4　⑥1－2

　　　　【ダ ブ ル ス 1 部】

上野・大野 （上小） 1

H永井・小林（政） （須坂） 2

轟・小宮山 （長野） 3
3 宮﨑・倉石 （長野）

A

1 翠尾・山田 （諏訪）

2 藤澤・小林(佳） （長野）

Ｂ

1 真田・萩原 （長野）

O2位 峯村・池田(佐)

3 山田・佐藤 （須坂）

川元・小林（都） （須坂） 3
2 石田・金井（亜） （上小）

I濵・河手 （諏訪） 2

（長野） 1

塩入・越野 （松本） 1

J山上・原 （長野） 2

荒川・小泉 （佐久） 3
2 小口・原田 （長野）Ｃ

1 北澤・武田 （須坂）

3 荒木・岩波 （諏訪）

3 浅川・増澤 （松本）

星川・黒岩 （須坂） 1

石川・檀原 （長野） 2

金井（朝）・浅倉
2 福本・西沢（桃） （長野）Ｄ

1 南澤・横田 （須坂）

1

L矢﨑・大澤 （諏訪） 2

垣内・中川 （上伊那）

（上小） 3

K

Ｅ

1 川上・春原 （上小）

渡辺・野口 （長野）

3
2 飯島・中村(由) （長野）

3 寺澤・北村 （須坂）
小澤・花岡 （上小） 1

M櫻井・引場 （長野） 2

山岸・古山 （須坂）

N米望・原山 （長野） 2

内山・竹村 （飯田）

3
2 上條・古畑 （諏訪）

3 藤本・神津 （須坂）

1 近藤・外山 （長野）

G

1 池田(由)・田島 （佐久）

丸山（明）・丸山（純） （塩尻） 1

F

3
2 山﨑・西澤（清） （長野）

3 野澤・横澤 （上小）
丸山（千）・伊藤 （長野） 1

O
西原・篠塚

内川・中村（孝） （長野） 4

（須坂） 2

中山・宮川 （上小） 3



シングルス

【パール】 【トパーズ】 45～49歳

試合順序　①2-3　②1-4　③2-4　④1-3　⑤3-4　⑥1-2

1 2 3 4 得点 勝率 順位

1 小泉春子　（佐久） パール

2 大澤英恵　（諏訪） トパーズ

3 内山真奈美　（飯田） トパーズ

4 中川和世　（上伊那） トパーズ

【ルビー】 30～44歳

試合順序　①2-3　②1-3　③1-2

1 2 3 得点 勝率 順位

1 山田静佳　（諏訪）

2 大野陽子　（上小）

3 竹村祐子　（飯田）

【サファイア】 50～54歳

試合順序　①2-5　②3-4　③1-5　④2-3　⑤1-4　⑥3-5　⑦1-3　⑧2-4　⑨4-5　⑩1-2

1 2 3 4 5 得点 勝率 順位

1 伊藤文美　（長野）

2 春原恵美子　（上小）

3 田島幸江　（佐久）

4 丸山明美　（塩尻）

5 丸山純子　（塩尻）

決勝リーグ

決勝リーグ

決勝リーグ



【エメラルド】 55～59歳 試合順序　①2-3　②1-3　③1-2

試合順序　①2-3　②1-4　③2-4　④1-3　⑤3-4　⑥1-2

1 2 3 4 得点 勝率 順位

1 翠尾泉　（諏訪）

2 小林都史　（須坂）

3 上野真由美　（上小）

4 西沢桃子　（長野）

1 2 3 得点 勝率 順位

1 篠塚洋子　（須坂）

2 山﨑安貴子　（長野）

3 池田由香　（佐久）

【ダイヤモンド】 60～64歳

1 2 3 4 得点 勝率 順位

1 花岡由美子　（上小）

2 米望和美　（長野）

3 西原優子　（須坂）

4 原祐子　（長野）

1 2 3 得点 勝率 順位

1 萩原仁枝　（長野）

2 古畑たえ子　（諏訪）

3 原田直子　（長野）

1 2 3 得点 勝率 順位

1 荒川由佳　（佐久）

2 福本昇愛　（長野）

3 金井朝子　（上小）

A2位

Cブロック

Aブロック

Bブロック

A2位

Aブロック

Bブロック



【ブルーダイヤモンド】 65～69歳

試合順序　①2-3　②1-3　③1-2

1 2 3 得点 勝率 順位

1 丸山千恵美　（長野）

2 武田厚子　（須坂）

3 岩波裕子　（諏訪）

1 2 3 得点 勝率 順位

1 野口みどり　（長野）

2 黒岩優子　（須坂）

3 櫻井富士子　（長野）

1 2 3 得点 勝率 順位

1 金井亜子　（上小）

2 檀原郁子　（長野）

3 北村眞恵美　（須坂）

1 2 3 得点 勝率 順位

1 越野味予子　（松本）

2 古山登喜子　（須坂）

3 小林佳子　（長野）

1 2 3 得点 勝率 順位

1 上條典子　（諏訪）

2 飯島真喜子　（長野）

3 藤澤和美　（長野）

Aブロック

Ｂブロック

Ｃブロック

Dブロック

Eブロック



【アレキサンドライト】 70～74歳

試合順序　①2-3　②1-3　③1-2

1 2 3 得点 勝率 順位

1 小林政子　（須坂）

2 真田定子　（長野）

3 横澤久子　（上小）

1 2 3 得点 勝率 順位

1 北澤與利子　（須坂）

2 石川素子　（長野）

3 荒木久米子　（諏訪）

1 2 3 得点 勝率 順位

1 小澤恵子　（上小）

2 星川みい子　（須坂）

3 中村由美子　（長野）

1 2 3 得点 勝率 順位

1 川元玲子　（須坂）

2 河手洋子　（諏訪）

3 倉石玉子　（長野）

1 2 3 得点 勝率 順位

1 峯村祐子　（長野）

2 宮川美智子　（須坂）

3 石田豊子　（上小）

Aブロック

Ｂブロック

Ｃブロック

Dブロック

Eブロック



【ピンクパール】 75～79歳

試合順序　①2-3　②1-3　③1-2

1 2 3 得点 勝率 順位

1 渡辺節子　（長野）

2 野澤節子　（上小）

3 山田邦子　（須坂）

1 2 3 得点 勝率 順位

1 近藤なつ子　（長野）

2 永井春代　（須坂）

3 西澤清子　（長野）

1 2 3 得点 勝率 順位

1 引場洋子　（長野）

2 濵タエ子　（諏訪）

3 宮﨑豊子　（長野）

1 2 3 得点 勝率 順位

1 外山須美江　（長野）

2 佐藤恵子　（須坂）

3 内川悦子　（長野）

1 2 3 得点 勝率 順位

1 川上トキエ　（上小）

2 小口京子　（長野）

3 轟勝枝　（長野）

1 2 3 得点 勝率 順位

1 浅倉陽子　（上小）

2 山上節子　（長野）

3 垣内美佐子　（上伊那）

Fブロック

Aブロック

Ｂブロック

Ｃブロック

Dブロック

Eブロック



【ゴールド】 80歳以上

試合順序　①2-3　②1-3　③1-2

試合順序　①2-3　②1-4　③2-4　④1-3　⑤3-4　⑥1-2

1 2 3 4 得点 勝率 順位

1 近藤昇子　（長野）

2 中山市子　（上小）

3 山岸かつ子　（須坂）

4 神津園子　（須坂）

1 2 3 得点 勝率 順位

1 藤本赫子　（須坂）

2 塩入まき子　（松本）

3 小宮山文子　（長野）

Aブロック

Bブロック

A2位



　　　　　　　　　　順位

  種目
１位 ２位

【シングルス】

パ　ー　ル
原田　直子

（長野）
徳竹　敦子

（長野）
中川　和世
(上伊那)

　

ル　ビ　ー
（30～44）

山田　静佳
（諏訪）

大野　陽子
（上小）

ト　パ　ー　ズ
（45～49）

大澤　英恵
（諏訪）

サ　ファ　イ　ア
（50～54）

伊藤　文美
（長野）

押木　志のぶ
（塩尻）

篠塚　洋子
（須坂）

春原　恵美子
（上小）

エ　メ　ラ　ル　ド
（55～59）

翠尾　泉
（諏訪）

米望　和美
（長野）

両角　まゆみ
（諏訪）

ダ イ ヤ モ ン ド
（60～64）

花岡　由美子
（上小）

上野　千恵子
（塩尻）

近藤　郷子
（上小）

ブルーダイヤモンド
（65～69）

峯村　祐子
（長野）

丸山　千恵美
（長野）

小澤　恵子
（上小）

上條　典子
（諏訪）

アレキサンドライト
（70～74）

小林　政子
（須坂）

黒岩　祥子
（長野）

引場　洋子
（長野）

ピンクパール
（75～79）

渡辺　節子
（長野）

塩入　まき子
（松本）

浅倉　陽子
（上小）

外山　須美江
（長野）

ゴ　ー　ル　ド
（80歳以上）

近藤　昇子
（長野）

藤本　赫子
（須坂）

中山　市子
（上小）

【ダブルス】

1　部
翠尾　泉

山田　静佳
（諏訪）

丸山　千恵美
伊藤　文美

（長野）

上野　真由美
大野　陽子

（上小）

池田　由香
田島　幸江

（佐久）

２　部
（パールの部）

中川　和世
前田　茂登美

（上伊那）

「栄光をたたえる」
令和4年11月19日(土)
上田自然運動公園総合体育館

第41回（2022年度）長野県レディース卓球選手権

３位


