
長野県ラージボール卓球連盟主催 

 

令和8年度第3回 

ラージボールベテラン交流大会 

                          令和 8 年 10 月 17 日（土） 

                          千曲市 戸倉体育館 

 

【 大会役員 】 

大会長    嘉生正司（長野県ラージボール卓球連盟会長） 

競技委員長  滝澤文雄（同理事長） 

副競技委員長 古川節雄（同副会長） 

       蓬田千代子（同事務局長） 

審判長    黒沢亜寿沙 （同副理事長） 

記録     丸山富美子 （同会計） 

総務委員   小林洋一  丸山泰広  坂田和広  寺坂博一 

 

  

開場   9：00 

開会式  9：40 

午前の部 10：00～12：10（途中 11：00～10 分間休憩あり） 

午後の部 12：50～    ※昼休憩あります 

※ 午後のリーグ戦終了後、時間があれば申込み試合ができます。 

 

 

◆ お知らせ 

県ラージボール卓球連盟主催 

第 3 回ラージボール卓球講習会 

R8 年 12 月 26 日（土） 千曲市ことぶきアリーナ 2 階剣道場 

午前：初級中級対象  午後：中級上級対象 

 

※詳しくは県卓ホームページをご覧ください。（10 月中旬掲載予定） 



R8.10.17

氏名 （所属） 氏名 （所属） 氏名 （所属） 氏名 （所属）

石元信日 石川:金沢兼六クラブ 青木良浩 HANAMIZUKI 小松キヨ子 千曲クラブ 宮腰ふみ子 中原TC

小林重春 埴科クラブ 櫻井富夫 川中島クラブ 中村秀子 埴科クラブ 浅川昌江 JUPIC

岡田靖雄 チームハロー 寺坂博一 千曲クラブ 竹内ちえみ 埴科クラブ 花村　環 アルプスクラブ

西村昭弘 千曲クラブ 伊藤伸次 笹賀卓球クラブ 原田直子 あもりクラブ 井口宏子 群馬：DANDE　LION

長谷川盛千 八幡クラブ 浦　嘉宏 笹賀卓球クラブ 徳竹敦子 あもりクラブ 上原節子 アルプスクラブ

池上昌樹 千曲クラブ 清水久史 丸の内卓球クラブ 米山真梨子 箕輪町卓球部 近藤みゆき ダークブルー

小林英樹 千曲クラブ 大野田敬 SE卓球会 宇治章子 箕輪町卓球部 鈴木吉子 長野市卓球クラブ

久保和幸 南箕輪クラブ 塩原　悟 SE卓球会 山口芳江 佐久TTC 櫻井富士子 川中島クラブ

川手　博 南箕輪クラブ 中島弘行 HANAMIZUKI 新海富士子 佐久TTC 丸山千恵美 川中島クラブ

中村正巳 箕輪町卓球部 矢口和則 神林クラブ 小林栄子 佐久TTC 塩入まき子 JUPIC

高梨　仁 箕輪町卓球部 赤羽博昭 オレンジ松本 青沼浩子 大北愛球 安藤尚代 愛知：チンアナゴ

関　和昭 愛知：尾張クラブMP 大平之胤 愛知：つるかめ 大森しげみ 神奈川：相模原レディース 中庄司典子 愛知：チンアナゴ

三好要範 松本卓友会 江戸啓城 愛知：亀井チャレンジ 小林京子 新潟：新潟クラブ 越野味予子 松本南PPC

荻原良一 中原TC 青木　了 長野市卓球クラブ 上野真由美 TOTOKU 小林かず子 アンカー

吉田孝行 大北愛球 高野賢治 新潟：卓泳会 春原美智代 のあのあクラブ 花岡由美子 ROKUMON

小出辰也 神奈川：AJCC 嘉生正司 千曲クラブ 植松章子 個人 荒川すず香 愛知：南陽クラブ

山﨑正貴 新潟：柏崎Dream 滝澤文雄 深澤板金 加藤浩美 個人 丸山純子 塩尻レディース

伊藤　強 須坂金曜会 古川節雄 安曇野卓友クラブ 倉石玉子 メルクル 宇津野弘美 塩尻レディース

上條昌平 堀金卓球クラブ 小林洋一 北御牧クラブ 宮崎豊子 メルクル 藤本赫子 須坂レディース

徳竹浩文 高山クラブ 坂田和広 須坂金曜会 中村由美子 長野市ママ卓 宮川美智子 須坂レディース

小林　勉 須坂卓翔会 丸山泰広 佐久穂クラブ 小澤恵子 ROKUMON 丸山富美子 千曲クラブ

大野幸司 アルプスクラブ 上原保子 千曲クラブ 蓬田千代子 千曲クラブ

□　午前の部…ミックスダブルス（ミステリー）

・　2ゲームのみ

・　練習は3本のみ（チェンジコートなし）

・　サーブの打ち合わせはしないでください。

・　負けたら下がって椅子の最後尾に座ります。

・　同じペアと2回勝ったら下がります。（じゃんけんも含めて）

・　自分たちでカウントしてください。

・　相手が下がったら旗を揚げて下さい。次のペアが入ります。

・　レクレーションルールで行います。

・　デュースの場合は先に13点になった方が勝ちとなります。

・　80歳以上の方は「4点」ハンデが付きます。自己申告してください。

その場合は2組全て変わります。

ラージボールベテラン交流会午前の部参加者

男　　　性 女　　　性
午　前　の　部

・　1-1の場合じゃんけんで勝敗を決めます。（じゃんけんで負けても下がります）



男子ダブルス 10.11.12コート（12コートは男SAと交互）

1組6試合です（〼はやらないでください）

　　　

女子ダブルス 1.2.3コート（3コートは女DBと交互）

Aリーグ 1組6試合です（〼はやらないでください）

試合順序　　①6-8、2-3、1-5　②5-8、4-7　③8-3、1-7、6-4　④7-3、8-2　⑤2-7、3-5、4-8　　

　　　　　　　　⑥1-6、2-5　⑦1-4、6-8、5-7　⑧2-4、1-3　⑨7-8、5-6、3-4　⑩1-2

⑦5-8、1-4　⑧6-8、5-7、2-4　⑨1-3、8-9　⑩6-7、2-3、1-2　⑪7-8、3-4

表彰1.2位

江戸・荒川 小出・大森 西村・滝澤 中村・高梨 岡田・日極 池田・丸山 清水・塩入

9

（千曲クラブ）

- -

上野真由美

加藤浩美 (個人)

- -

-

2

③

春原真由実 (さなだSPA)

8
(箕輪町卓球部)

宇治章子 (箕輪町卓球部)

7

花岡由美子

- - - - - -

-

-

- - - - -

-- -

-

-

- - -

- - - - - -

- -

- - - - -

井口宏子

5
小林かず子 (アンカー)

-
近藤みゆき (ダークブルー)

(ROKUMON)
- - -

- -

6
(群馬：DANDELION)

- - - - -
小山美穂 (さなだSPA)

- - -

得点

- -

- -

（千曲クラブ）

--

-

順位

-

-

- - -

-

-

高梨　仁 （箕輪町卓球部）

大森しげみ （神奈川：相模原レディース）

- - -

-

-

清水久史 （丸の内卓球クラブ）

塩入まき子 （JUPIC）

-

-

(TOTOKU)

春原美智代 (のあのあクラブ)[
-

Aリーグ

1

4

- - -

- - - -

上野・春原

蓬田千代子 (千曲クラブ)
-

加藤・蓬田 福本・中村 小林・花岡 井口・近藤 小山・春原 米山・宇治 勝敗

- - - -

- - - -

- -

米山真梨子

4

2

3

6

荒川すず香 （愛知：南陽クラブ）

（愛知：亀井チャレンジ）江戸啓城

伊藤　強

- -

- -

7
岡田靖雄 （チームハロー）

日極久雄

5
西村昭弘 （千曲クラブ）

滝澤文雄 （深澤板金）

小出辰也 （神奈川：AJCC）

（八幡クラブ）

8
池田雅一 （Team鯉西）

丸山富美子

嘉生正司 （千曲クラブ）

坂田和広 （須坂金曜会）

-

福本昇愛 (メルクル)

中村恵子 (メルクル)

-

-

-

-

-
丸山純子 (塩尻レディース)

宇津野弘美 (塩尻レディース)

中村正巳 （箕輪町卓球部）

丸山・宇津野

-

- -

順位勝敗 得点決勝リーグ

①

-- -

- - - -

- - -
（須坂金曜会）

小林英樹
-

-

-

嘉生・坂田 伊藤・小林

表彰1.2位

試合順序　　①3-9、4-8　②7-9、2-5、1-6　③1-7、6-9　④3-5、2-7、4-9　⑤5-9、3-8　⑥1-5、4-9、2-6

午後の部（個人戦）　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　※各リーグ相互審判でお願いします。

※〇番号の方が責任者です。
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女子ダブルス 3.4.5コート（3コートは女DAと交互）

Bリーグ

　　　

表彰1.2位

試合順序　　①3-9、4-8　②7-9、2-5、1-6　③1-7、6-9　④3-5、2-7、4-9　⑤5-9、3-8　⑥1-5、4-9、2-6

⑦5-8、1-4　⑧6-8、5-7、2-4　⑨1-3、8-9　⑩6-7、2-3、1-2　⑪7-8、3-4

徳竹敦子 (あもりクラブ)

8
倉石玉子 (メルクル)

- - - - - - -
宮崎豊子

7
原田直子 (あもりクラブ)

4
下田かつ枝 (長野市ママ卓)

- - -

- - -

- -
花村　環 (アルプスクラブ)

(長野市ママ卓)

6
浅川昌江 (JUPIC)

- - -

野口みどり (卓愛会)

3
新海富士子 (佐久TTC)

- - - - - - -
山口芳江

①
小松キヨ子 (千曲クラブ)

- -
中村秀子 (埴科クラブ)

(佐久TTC)

米望和美

1組6試合です（〼はやらないでください）

-

仲里みち子 (長野市ママ卓)

5
西澤清子 (長野市ママ卓)

- - - - - -

2
(あもりクラブ)

-

下田・仲里 西澤・髙橋 浅川・花村 原田・徳竹 倉石・宮崎 藤本・宮川 勝敗

-

Bリーグ 小松・中村 米望・野口 新海・山口 得点

- -

- - - -

-

- - - -

- - - -

- -

- -

- - -9
藤本赫子 (須坂レディース)

宮川美智子 (須坂レディース)

順位

- - - -

-
髙橋ゆき子

(メルクル)

2 ページ



表彰　１.2位 12.13.14コート

Aリーグ （12コートは男Dと交互）

Bリーグ 表彰　１，2位 15.16コート（16コートは男SCと交互）

Cリーグ 表彰　１，2位 16.17コート（16コートは男SBと交互）

-

-

順位

順位

勝敗 得点 順位

-

-

-

-

-

男子シングルス

-

-

今瀬 星川

‐ -‐

⑥

（千曲クラブ）

中島弘行

（HANAMIZUKI）

4
吉村文夫

（千曲クラブ）

5
池上昌樹

大平 関

（SE卓球会）

赤羽博昭

吉田孝行

1

今瀬久典

（岐阜：亀井チャレンジ）

星川洋一

（BRA）

石元信日

（石川：金沢兼六クラブ）

山﨑正貴

（新潟：柏崎Dream）

高野賢治

（新潟：卓泳会）

（大北愛球）

石元 山﨑 高野

-

-

- - - ‐ -

- - - ‐

- - ‐

-

- - -

- - ‐

-

-

-

- -5

7

A - -

関　和昭

（愛知：尾張クラブMP）
-

1

②

3

4

-

6
大平之胤

- -
（愛知:つるかめ）　

大野田 徳竹 小林 寺坂 青木 吉田

-

勝敗

- - - ‐

得点

B

大野田敬
- - - - - -

（SE卓球会）

2
徳竹浩文

- - - - - -

- - - -
（須坂卓翔会）

④
寺坂博一

‐ - - - - -
（千曲クラブ）

3
小林　勉

- -

（高山クラブ）

- - - -

6 - - - - - -

5 - -
青木良浩

（HANAMIZUKI）

塩原 赤羽 久保 吉村 池上 中島 勝敗 得点

C

1
塩原　悟

- - - - - -

2 - - - - - -
（オレンジ松本）

3
久保和幸

- - - - - -
（南箕輪クラブ）

‐ - - - - -

-

- - - - - -

- - - --

試合順序　　①2-7，3-6，4-5　②1-3，4-7　③5-6，2-4，1-7　④1-5，6-7　⑤2-6、3-5、1-2　⑥3-7、4-6

試合順序　　①3-5　②2-6,1-4　③2-3　④4-5,1-6　⑤2-4　⑥3-6,1-5　⑦4-6　⑧2-5,1-3　⑨5-6　⑩3-4,1-2　

試合順序　　①3-5、2-6　②1-4　③2-3、4-5　④1-6　⑤2-4、3-6　⑥1-5　⑦4-6、2-5　⑧1-3　⑨5-6、3-4　⑩1-2　

　⑦1-4，2-3，5-7　⑧1-6，2-5　⑨3-4
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Dリーグ 表彰　１，2位 18.19コート（19コートは男SEと交互）

Eリーグ 表彰　１，2位 19.20コート（19コートは男SDと交互）

順位得点

上條昌平
- -

勝敗

-
（南箕輪クラブ）

-
（中原TC）

-
（佐久穂クラブ）

- -

- - - - -①
丸山泰広

（八幡クラブ）
6

長谷川盛千
- - - - - -

E

3
臼井健一郎

- - - - - -
（堀金卓球クラブ）

‐ - - - -
（川中島クラブ）

-

2
荻原良一

- - - - -

5
川手　博

- - -

D

三好要範

試合順序　　①3-5　②2-6,1-4　③2-3　④4-5,1-6　⑤2-4　⑥3-6,1-5　⑦4-6　⑧2-5,1-3　⑨5-6　⑩3-4,1-2　
丸山 荻原 臼井 櫻井 川手

5

6

（堀金卓球クラブ）

松島秀貴

（はつらつ千曲クラブ）

男子シングルス

長谷川

4
櫻井富夫

三好 古川 小林 矢口 上條 松島 勝敗 得点

- - - - -

3
小林重春

- - - - - -
（埴科クラブ）

-

4

（松本卓友会）

②
古川節雄

- - - - - -
（安曇野卓友クラブ）

1 -

矢口和則

（神林クラブ）

- - - - -

試合順序　　①3-5　②2-6,1-4　③2-3　④4-5,1-6　⑤2-4　⑥3-6,1-5　⑦4-6　⑧2-5,1-3　⑨5-6　⑩3-4,1-2　

-

‐ - - - - -

- -

順位

-
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Aリーグ 表彰1.2位 8.9コート

Bリーグ 表彰　１.2位 6.7コート

試合順序　　①2-7，3-6，4-5　②1-3，4-7　③5-6，2-4，1-7　④1-5，6-7　⑤2-6、3-5、1-2　⑥3-7、4-6

　⑦1-4，2-3，5-7　⑧1-6，2-5　⑨3-4

-

-

- - - - - - -

- - - - - - -

- - - -

-

- -

- - -

-

-

- - -

-

-

丸山 小林 中村

- - - - -

- - - - -

- -

- - - - - -

- - - -

順位

- - - - - -

- -

勝敗

-

-

-

-

-

神津 宮腰

- - - - - -

（新潟：新潟クラブ）

小澤恵子

越野 小林 小澤 安藤 中庄司 櫻井 青沼 上原

- -

-

- - -

- - - - - -

- - - - -

- - - -

- -

-

上原 竹内

（千曲クラブ）

A

4

（愛知：チンアナゴ）

7
宮腰ふみ子

（中原TC）

B

- - - - -

-

8
上原保子

⑦
青沼浩子

（大北愛球）

勝敗

-

（ROKUMON）

安藤尚代

（愛知：チンアナゴ）

中庄司典子

2

1
越野味予子

（松本南PPC）

女子シングルス

小林京子

3

6

1
丸山千恵美

（川中島クラブ）

（アルプスクラブ）

（長野市ママ卓）

（埴科クラブ）

神津園子

上原節子

竹内ちえみ

4

3

⑤

小林栄子

（佐久TTC）

中村由美子

2

（須坂レディース）

（川中島クラブ）

5

得点

6
櫻井富士子

得点 順位

1人6試合です（〼はやらないでください）

試合順序　　①2-7、1-3　②4-7、5-6　③2-4、1-5　④6-7、3-5　⑤1-2、3-7　⑥4-6、1-4

　⑦2-3，5-7　⑧1-6，2-5　⑨3-4
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出入口

①～⑤　　役員

③

男性

②

①

④

⑤

出入口

会  場  図

14 13 12

15 16 17 18

ス

テ
ー

ジ

20

9

19

11

76

午後は1～20までの台を使用します

本
部
席

女性

1 2 3 4

午前中はこの色の台は使用しません

5

10 8


