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（１）

（２）

（３）

（４）

（５）

（６）

２　競技ルールについて

（１） 現行の日本卓球ルールで行う。

（２）

（３） 全種目11本５ゲームマッチのトーナメント方式で行う。

（４） 全試合チェンジエンドは行わないこと。

（５） 使用球は、ニッタク、ＴＳＰ、バタフライとする。

（６）

（７） 全試合タイムアウト制、ベンチアドバイザーも無しとする。

３　競技上の注意について

（１）

（２） ラケット交換は相手に渡さず、ラケットとラバーを見せるのみとすること。

（３） 飛沫防止のため大声は慎むこと。

（４） 試合中、卓球台の上を手で拭いたり、シューズの裏を手で触らないこと。

（５） 試合前や終了後の握手は行わないこと。

（６） 試合中の選手以外はボールに触れないこと。

（７） ボールの消毒…消毒液を吹きかけた雑巾で包んでふき取る。

台の消毒…各台のペーパータオルを使い、天板を乾拭き→消毒液をつけてタオル掛けの消毒→各台にあるごみ袋へ

（８） 進行の手順

①　男子１回戦～４回戦（ベスト16まで）→女子１回戦～４回戦（ベスト16まで）→男女決勝までの順で行う。

②　第１試合はタイムテーブルを見て台へ入る。

③　以降はコールを聞き選手集合所に集合し、対戦カードを見て対戦相手を探す。

④　選手集合所で手指消毒をした後、指示されたコート（勝者誘導）へ移動する。

⑤　試合終了後の動き

＜勝者＞

ⅰ　マスクをする。

ⅱ　対戦表を本部に持って行く（結果を確認する）

ⅲ　次の選手２人をコートに連れていく。

＜敗者＞

ⅰ　マスク・手袋をする。

ⅱ　ボール・タオル掛け・台の消毒を行う。

ⅲ　審判をする。試合結果の記入、試合後勝者に対戦表を渡す。

４　表彰について

（１） １位は優勝杯（持ち回り）、１位から３位までトロフィーと賞状を授与する。

（２） 競技終了後順次表彰を行う。

≪諸注意≫

１　参加にあたって

長野市圏域では非常に高い感染警戒レベルの状態が続いています。本大会に参加する関係者は以下の内容を熟読の上、万全
な感染症対策（マスク着用、手指消毒液持参、手洗い・うがい等）をお願いいたします。

感染拡大防止のため、大会前２週間以内での発熱や咳、喉の痛み等の体調不良があった場合、引率者・同居する家族・同
チーム（同校）でも新型コロナウイルス感染者が発生し、濃厚接触者となる場合も参加を控えてください。

他チームの選手との接触や会話は極力減らし、感染原因の可能性が高いとされる近距離での会話（特に水分補給や食事中）
は行わないことをチームで徹底をお願いいたします。

（２）のような理由により棄権する場合は可能な限り大会前日までに本部（長野商業高校小宮宛026-234-1265）に申し出て
ください。

当日はプログラム、注意事項等の配布を行いません。各チームでホームページから印刷して配布してください。以下の注意
事項については熟読していただき、参加者への周知徹底をお願いいたします。

選手は本年度に日本卓球協会登録済みでかつ、同協会配布の本年度ゼッケンを着用すること。

練習・試合時以外は必ずマスクを着用すること（審判時も）。

審判は初戦（男子１回戦1-30までの試合）はその勝ちあがりで対戦する選手が審判、これ以降は敗者審判で行う。
例）男子試合順1-1は１コート、審判は西沢選手（長野工業）

大会参加にあたり、新型コロナウイルス接触確認アプリ「ＣＯＣＯＡ」のダウンロードを推奨します。



５　開場から競技開始までの流れについて

（１）

（２）

（３） 受付時は前の人との間隔をあけるよう注意して並んでください。

（４）

（６）

（７）

（８） 開会式は行わず、試合前に諸連絡（放送）をします。

（９） 競技開始は9:45を予定しています。

６　その他

（１）

（２）

（３） 観客席では隣とは間隔を空けて座るようにしてください。

（４） 応援は拍手のみでお願いします。

（５） 練習・試合中以外は必ずマスクを着用し、マスクは鼻までしっかり着用する事。

（６） 会場内のフェンスについても極力手を触れないように努めてください。

（７） 各自こまめな手洗いや手指の消毒を行ってください。

（８） 各自ゴミを必ず持ち帰ってください。

（９） 試合の合間に窓を開放し、換気を行います。

（10）

練習は密を防ぐため、アリーナに入れるのは選手のみとし、１台で同時に練習できるのは２名までとします。チームで１名
しか選手がいない場合のみ練習相手として引率者の練習を認めます。なお、（１）に該当する時間外は練習できません。

会場入口にてチームごと整列し、全員揃ったチームから、引率者を先頭に検温及び健康チェックを行います。その際、引率
者は「健康状態申告書」を担当者に提出してください。受付時に体温が37.0度以上や大会前２週間以内の発熱等、当日の体
調が思わしくない場合等は詳細を聞かせて頂き入場を控えていただくことがあります。

監督会議（諸連絡）は行いません。

練習時間はタイムテーブルを参照し、練習時間に間に合うよう入場していただければ結構です。ただし、男女一緒に送迎す
る場合は、同時に入場していただいて構いません。

練習中も大声を出さない、人との間隔をあける、マスクをしていない状態で近距離での会話をしないでください。又、他の
選手のボールには触れない事。

この大会は無観客試合とし（会場に入れるのは認知書に登録された選手・引率者のみ）、引率者には引率者証を入場時にお
渡しいたします（お帰りの際ご返却下さい）。引率者で会場外に出て再入場の場合には、引率証の掲示が必要になりますの
でご注意ください。

アリーナ（競技エリア）に入れるのは選手・練習相手・役員のみとします。以下の会場図で、入口⇒選手集合所⇒競技コー
ト⇒出口の流れを確認してください。

大会終了後、２週間以内に新型コロナウイルス感染症を発症した場合は、長野県卓球連盟に速やかに報告する事。

【長野県卓球連盟　TEL：0263-31-5597　FAX0263-31-5598】

本部 選手集合所
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１～10コート



令和２年度長野県ジュニア卓球選手権大会兼第76回国民体育大会卓球競技第２次予選会
※入場・練習は以下の通り、時間をずらしますのでご協力をお願いいたします。ただし、引率の関係上で、男女ともに入場することも認めます。
※タイムテーブルはあくまで目安の時間となり、早まったり・遅れたりすることがありますのでご注意ください。
※入場時には検温と健康チェック（健康申告書）を行いますので、健康申告書を事前に印刷し、必要事項を記入後提出していただきます。（男女別用紙が望ましい）

※開会式は行わず、諸連絡のみ放送で行います。

時間 7:30 8:00 8:30 8:45 9:00 9:15 9:30 9:45 10:00 10:30 11:00 11:30 12:00 12:30 13:00 13:30 14:00 14:30～16:00

練習・競技 北信男子高校生 (北)男子 (東・中)男子 (南)男子
女子３～
４回戦

男女
決勝まで

1 下高井農林 ＰＢＴ青木 すたあとらいん 1-1 1-31 2-15 2-45 3-11 4-9 2-1 2-31 2-61 3-27
2 市民病院 佐久平総合 岡谷工業 1-2 1-32 2-16 2-46 3-12 4-10 2-2 2-32 2-62 3-28
3 須坂創成 佐久平総合 松川 1-3 1-33 2-17 2-47 3-13 4-11 2-3 2-33 2-63 3-29
4 須坂創成 佐久穂中 東海大諏訪 1-4 1-34 2-18 2-48 3-14 4-12 2-4 2-34 2-64 3-30
5 長野東 小海 飯田OIDE 1-5 1-35 2-19 2-49 3-15 4-13 2-5 2-35 3-1 3-31
6 長野東 小諸商業 飯田OIDE 1-6 1-36 2-20 2-50 3-16 4-14 2-6 2-36 3-2 3-32
7 長野商業 上田千曲 諏訪二葉 1-7 1-37 2-21 2-51 3-17 4-15 2-7 2-37 3-3 4-1
8 長野商業 望月中 諏訪二葉 1-8 1-38 2-22 2-52 3-18 4-16 2-8 2-38 3-4 4-2
9 中野立志館 野沢北 岡谷南 1-9 1-39 2-23 2-53 3-19 1-1 2-9 2-39 3-5 4-3
10 中野立志館 蓼科 岡谷南 1-10 1-40 2-24 2-54 3-20 1-2 2-10 2-40 3-6 4-4
11 中野西 小諸 下諏訪向陽 1-11 1-41 2-25 2-55 3-21 1-3 2-11 2-41 3-7 4-5
12 中野西 上田東 諏訪青陵 1-12 1-42 2-26 2-56 3-22 1-4 2-12 2-42 3-8 4-6
13 屋代 上田染谷丘 赤穂 1-13 1-43 2-27 2-57 3-23 1-5 2-13 2-43 3-9 4-7
14 屋代 岩村田 赤穂 1-14 1-44 2-28 2-58 3-24 1-6 2-14 2-44 3-10 4-8
15 飯山 上田西 1-15 1-45 2-29 2-59 3-25 1-7 2-15 2-45 3-11 4-9
16 飯山 上田西 1-16 1-46 2-30 2-60 3-26 1-8 2-16 2-46 3-12 4-10
17 長野ＪＴＣ 上田西 1-17 2-1 2-31 2-61 3-27 1-9 2-17 2-47 3-13 4-11
18 長野ラージ 上田 1-18 2-2 2-32 2-62 3-28 1-10 2-18 2-48 3-14 4-12
19 長野 上田 1-19 2-3 2-33 2-63 3-29 1-11 2-19 2-49 3-15 4-13
20 長野 梓川 1-20 2-4 2-34 2-64 3-30 1-12 2-20 2-50 3-16 4-14
21 長野俊英 梓川 1-21 2-5 2-35 3-1 3-31 1-13 2-21 2-51 3-17 4-15
22 長野工業 松商学園 1-22 2-6 2-36 3-2 3-32 1-14 2-22 2-52 3-18 4-16
23 長野工業 松商学園 1-23 2-7 2-37 3-3 4-1 1-15 2-23 2-53 3-19
24 長野工業 松商学園 1-24 2-8 2-38 3-4 4-2 1-16 2-24 2-54 3-20
25 長野工業 松本県ヶ丘 1-25 2-9 2-39 3-5 4-3 1-17 2-25 2-55 3-21
26 長野工業 松本県ヶ丘 1-26 2-10 2-40 3-6 4-4 1-18 2-26 2-56 3-22
27 長野工業 松本県ヶ丘 1-27 2-11 2-41 3-7 4-5 1-19 2-27 2-57 3-23
28 若穂中 松本美須々 1-28 2-12 2-42 3-8 4-6 1-20 2-28 2-58 3-24
29 須坂東 松本美須々 1-29 2-13 2-43 3-9 4-7 1-21 2-29 2-59 3-25

30 須坂東 南安曇農業 1-30 2-14 2-44 3-10 4-8 1-22 2-30 2-60 3-26

メ
イ
ン
ア
リ
ー

ナ

サ
ブ
ア
リ
ー

ナ
・
卓
球
室

１０台
６台

※サブと卓
球室は台の
指定はあり
ません。

市立長野
須阪

男子３～４回戦
　　女子１回戦

男子２～３回戦

須阪ＪＴＣ
須阪創成
相森中

中野立志館
中野西
屋代
須阪東
飯山
須阪

役
員
集
合
・
打
合
会

開
館
・
会
場
設
営

松本蟻ヶ崎
松本国際
都市大塩尻
松本第一
松本工業
ＪＵＰＩＣ
豊科スポ少

5-1
～
8-1

女子２～３回戦

市立長野
長野

長野ラージ
長野吉田
長野ＪＴＣ
若穂中
若穂Ｊｒ
長野商業
東北中
長野東

使用不可 男子ベスト16

飯田OIDE
伊那西
飯田女子
上郷クラブ

佐久平総合
佐久穂中
小諸商業
上田千曲
野沢北
小諸
丸子中
上田東

上田染谷丘
岩村田

丸子修学館
上田西
上田

諸
注
意
（

放
送
）

・
移
動
等

男子１～２回戦

塩尻西部中
松商学園
松本県ヶ丘
松本美須々
筑摩野中
松本蟻ヶ崎

田川
松本国際
松本第一
松本工業
ＪＵＰＩＣ
ＦＩＮＥ

使用不可
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長野運動公園総合体育館
少年男子シングルス（１）

2-1 2-17

1-1 1-12

3-1 3-9

2-2 2-18

4-1 4-5

2-3 2-19

1-2 1-13

3-2 3-10

1-3 1-14

2-4 2-20

5-1

5-3

2-5 2-21

1-4 1-15

3-3

3-11

2-6 1-16

4-2 2-22

2-7 4-6

2-23

3-4

1-5

3-12

2-8 1-17

6-1 6-2 2-24

7-1

2-9

1-6 2-25

3-5

1-18

3-13

2-10

4-3 2-26

2-11 4-7

1-7 2-27

3-6 1-19

1-8 3-14

2-12 1-20

5-2 2-28

2-13 5-4

1-9 2-29

3-7 1-21

1-10 3-15

2-14 1-22

4-4 2-30

2-15 4-8

2-31

3-8

1-11

3-16

2-16 1-23

2-32

原 田 敦 生 ② ( 長 野 工 業 ) 87

( 都 市 大 塩 尻 ) 85

43 小 松 敏 輝 ② ( 岩 村 田 ) 冨 松 悠 人 ① ( 諏 訪 二 葉 ) 86

42 椙 山 颯 大 ① ( 飯 田 Ｏ Ｉ Ｄ Ｅ ) 小 林 一 朗 ①

( 松 本 第 一 ) 83

41 中 山 寛 生 ② ( 屋 代 ) 柴 平 旭 陽 ① ( 蓼 科 ) 84

40 小 林 拓 夢 ① ( 中 野 西 ) 中 村 衣 吹 ②

( 下 高 井 農 林 ) 81

39 山 田 大 耀 6 ( Ｐ Ｂ Ｔ 青 木 ) 大 谷 修 太 郎 ② ( 上 田 西 ) 82

38 佐 藤 駿 介 ② ( 小 海 ) 大 平 博 人 ②

( 長 野 商 業 ) 79

37 小 口 碧 仁 ① ( 岡 谷 工 業 ) 大 池 篤 生 ① ( 松 本 県 ケ 丘 ) 80

36 青 木 翔 聖 ② ( 須 坂 創 成 ) 宮 川 拓 実 ①

( 松 商 学 園 ) 77

35 山 岸 歩 ① ( 長 野 商 業 ) 倉 澤 優 哉 ② ( 上 田 東 ) 78

34 吉 澤 昌 悟 ① ( 松 本 第 一 ) 桐 山 大 輝 ②

( 南 安 曇 農 業 ) 75

33 山 﨑 葵 生 ① ( 長 野 工 業 ) 河 西 亮 哉 ② ( 岡 谷 南 ) 76

32 金 井 蛍 祐 ② ( 飯 山 ) 須 山 拓 磨 ①

( 中 野 立 志 館 ) 73

31 松 井 大 征 ① ( 長 野 俊 英 ) 小 林 琳 太 郎 ② ( 屋 代 ) 74

30 小 澤 隆 之 ② ( 諏 訪 清 陵 ) 德 竹 琉 人 ②

( 須 坂 東 ) 71

29 窪 田 光 希 ② ( 梓 川 ) 小 泉 大 和 ② ( 佐 久 平 総 合 ) 72

28 服 田 佑 助 ② ( 長 野 工 業 ) 小 川 早 喜 ①

( 松 本 蟻 ヶ 崎 ) 69

27 宮 澤 琉 星 6 (長野市民病院 ) 横 山 颯 大 ② ( 小 諸 商 業 ) 70

26 塩 川 竜 馬 ① ( 上 田 千 曲 ) 北 澤 志 門 ①

( 松 本 工 業 ) 67

25 牛 山 瑠 伽 ② ( 赤 穂 ) 牧 佐 玖 哉 ① ( 長 野 工 業 ) 68

24 松 野 真 之 介 ② ( 長 野 ) 松 山 大 将 ①

(長野市民病院 ) 65

23 元 島 佳 依 ① ( 松 川 ) 今 井 亮 大 ① ( 野 沢 北 ) 66

22 須 田 大 雅 ② ( 上 田 西 ) 田 中 翔 大 Ⅲ

( 屋 代 ) 63

21 安 藤 実 慶 ② ( 松 商 学 園 ) 小 沢 航 輝 ① ( 赤 穂 ) 64

20 松 田 紘 汰 ① ( 下 諏 訪 向 陽 ) 宮 澤 祐 輝 ②

( 上 田 西 ) 61

19 酒 井 悠 汰 ② ( 須 坂 ) 西 沢 優 哉 ① ( 長 野 東 ) 62

18 山 岸 明 広 ① ( 長 野 東 ) 矢 嶋 虹 太 ①

( 須 坂 創 成 ) 59

17 金 澤 梁 ① ( 松 本 県 ケ 丘 ) 岡 部 梨 音 Ⅰ ( 佐 久 穂 中 ) 60

16 岩 本 尚 馬 ② ( 諏 訪 二 葉 ) 大 日 方 蒼 空 ②

( 諏 訪 清 陵 ) 57

15 青 木 陸 隼 ① ( 須 坂 東 ) 牛 越 勇 翔 ① ( 梓 川 ) 58

14 伊 奈 一 希 ② ( 上 田 ) 矢 野 寛 幸 ②

( 長 野 工 業 ) 55

13 徳 武 臣 晟 ② ( 中 野 立 志 館 ) 木 戸 空 ① ( 中 野 西 ) 56

12 小 平 時 ノ 介 ② ( 松 本 工 業 ) 萩 原 祥 太 郎 ②

( 市 立 長 野 ) 53

11 小 野 公 聖 Ⅲ ( Ｊ Ｕ Ｐ Ｉ Ｃ ) 山 下 知 真 ② ( 松 本 県 ケ 丘 ) 54

10 中 村 遥 斗 ① ( 都 市 大 塩 尻 ) 向 井 功 ①

( 上 田 染 谷 丘 ) 51

9 荒 井 燎 ② ( 下 高 井 農 林 ) 菅 沼 篤 ② ( 松 本 美 須 々 ) 52

8 丸 山 優 司 ② ( 松 本 美 須 々 ) 西 澤 人 和 ②

( 長 野 ラ ー ジ ) 49

7 松 島 稜 人 ② ( 長 野 ) 北 村 泰 輔 ② ( 須 坂 ) 50

6 伊 東 珀 Ⅱ (すたぁとらいん ) 仲 俣 昴 流 Ⅲ

( 飯 田 Ｏ Ｉ Ｄ Ｅ ) 47

5 柳 澤 亮 汰 ② ( 東 海 大 諏 訪 ) 横 地 優 希 ② ( 飯 山 ) 48

4 松 島 太 陽 ② ( 市 立 長 野 ) 柴 田 一 輝 ②

( 長 野 ) 45

3 古 橋 亮 汰 ② ( 松 本 蟻 ヶ 崎 ) 塩 原 智 生 ② ( 上 田 ) 46

2 神 津 隆 成 ② ( 佐 久 平 総 合 ) 玉 井 陸 ②

令和2年12月5日

1 西 沢 祐 太 ② ( 長 野 工 業 ) 松 原 健 也 ① ( 松 商 学 園 ) 44



令和２年度長野県ジュニア卓球選手権大会兼第76回国民体育大会卓球競技第２次予選会

長野運動公園総合体育館
少年男子シングルス（２）

2-33 2-49

1-24 1-36

3-17 3-25

2-34 2-50

4-9 4-13

2-35 2-51

1-25 1-37

3-18 3-26

1-26 1-38

2-36 2-52

5-5 5-7

2-37 2-53

1-27 1-39

3-19 3-27

1-28 1-40

2-38 2-54

4-10 4-14

2-39 2-55

3-20 3-28

1-29 1-41

2-40 2-56

6-3 6-4

7-2

2-41 2-57

1-30 1-42

3-21 3-29

2-42 2-58

4-11 4-15

2-43 2-59

1-31

3-30

3-22 1-43

1-32 2-60

2-44

5-8

5-6 2-61

2-45 1-44

1-33 3-31

3-23 1-45

1-34 2-62

2-46 4-16

4-12 2-63

2-47

3-32

1-46

3-24

1-35 2-64

2-48

131 田 中 優 也 Ⅲ ( 長 野 ラ ー ジ )

( 松 本 工 業 ) 173

130 清 水 優 斗 ① ( 松 本 第 一 ) 櫻 井 颯 良 Ⅱ ( 望 月 中 ) 174

129 保 谷 大 翔 ① ( 市 立 長 野 ) 横 山 純 心 ②

( 上 田 ) 171

128 髙 山 幸 汰 ② ( 松 本 蟻 ヶ 崎 ) 宇 田 匠 吾 ① ( 飯 山 ) 172

127 鈴 木 日 人 ② ( 須 坂 ) 中 島 和 雅 ①

( 豊 科 ス ポ 少 ) 169

126 竹 内 洸 輔 ① ( 長 野 工 業 ) 依 田 大 河 ② ( 須 坂 東 ) 170

125 荻 原 瑛 ② ( 中 野 立 志 館 ) 久 保 田 純 貴 Ⅲ

( 市 立 長 野 ) 167

124 田 多 井 悠 希 ② ( 松 本 工 業 ) 小 池 匠 ② ( 佐 久 平 総 合 ) 168

123 小 松 宥 道 ② ( 松 本 美 須 々 ) 杉 原 浩 弥 ①

( 飯 田 Ｏ Ｉ Ｄ Ｅ ) 165

122 島 田 悠 杜 ② ( 須 坂 創 成 ) 甲 田 琉 那 ② ( 上 田 東 ) 166

121 松 田 広 哉 ② ( 岡 谷 南 ) 木 下 大 也 ①

( 長 野 工 業 ) 163

120 市 川 真 慈 ① ( 松 商 学 園 ) 百 瀬 文 翔 Ⅲ ( Ｊ Ｕ Ｐ Ｉ Ｃ ) 164

119 輿 拓 臣 ② ( 梓 川 ) 牧 勝 大 ②

( 野 沢 北 ) 161

118 武 田 康 汰 ② ( 上 田 西 ) 土 屋 洸 太 ② ( 須 坂 創 成 ) 162

117 乙 黒 拓 海 ① ( 岡 谷 工 業 ) 中 田 優 ①

( 長 野 Ｊ Ｔ Ｃ ) 159

116 篠 原 征 樹 ① ( 岩 村 田 ) 芦 部 孝 太 朗 ① ( 松 本 第 一 ) 160

115 金 子 聡 汰 ② ( 屋 代 ) 半 田 知 宏 Ⅰ

( 長 野 ) 157

114 加 野 貴 久 ① ( 都 市 大 塩 尻 ) 五 味 奏 汰 ① ( 諏 訪 二 葉 ) 158

113 永 田 匠 ① ( 長 野 東 ) 滝 澤 慎 之 介 ②

( 松 本 県 ケ 丘 ) 155

112 湯 本 愛 琉 ① ( 中 野 西 ) 岩 寿 樹 ② ( 岩 村 田 ) 156

111 油 井 笙 吾 ① ( 下 諏 訪 向 陽 ) 黒 岡 夏 希 ②

( 屋 代 ) 153

110 召 田 聡 世 ① ( 長 野 工 業 ) 下 村 勘 太 郎 ① ( 松 商 学 園 ) 154

109 小 泉 練 ① ( 上 田 西 ) 竹 内 蒼 空 ①

( 長 野 商 業 ) 151

108 市 川 剣 太 郎 ② ( 佐 久 平 総 合 ) 羽 田 壮 之 介 ① ( 松 本 蟻 ヶ 崎 ) 152

107 丸 山 大 希 ② ( 松 商 学 園 ) 萩 原 笙 太 ②

( 諏 訪 清 陵 ) 149

106 梅 垣 創 磨 ① ( 赤 穂 ) 三 富 元 気 ② ( 松 本 国 際 ) 150

105 上 條 裕 貴 ② ( 梓 川 ) 松 枝 明 ②

( 松 本 県 ケ 丘 ) 147

104 宮 澤 玲 Ⅱ ( 若 穂 中 ) 原 田 凌 斗 ① ( 長 野 工 業 ) 148

103 松 田 悠 ① ( 小 諸 ) 小 林 俊 介 ②

( 飯 山 ) 145

102 吉 津 渉 ② ( 飯 田 Ｏ Ｉ Ｄ Ｅ ) 塩 島 葵 生 ① ( 中 野 西 ) 146

101 高 橋 洸 貴 ② ( 長 野 商 業 ) 三 井 伸 哉 ①

( 松 商 学 園 ) 143

100 北 原 広 翔 ① ( 松 川 ) 栁 沢 宏 ② ( 蓼 科 ) 144

99 佐 藤 中 介 ② ( 小 海 ) 原 歩 夢 ①

( 松 本 工 業 ) 141

98 中 嶋 文 哉 ② ( 松 本 県 ケ 丘 ) 西 村 涼 介 ② ( 梓 川 ) 142

97 半 田 悠 翔 ① ( 小 諸 商 業 ) 大 澤 巧 実 ①

( 松 本 美 須 々 ) 139

96 品 澤 虎 次 郞 ① ( 飯 山 ) 北 澤 滉 一 ② ( 中 野 立 志 館 ) 140

95 神 田 麻 凜 ① ( 上 田 千 曲 ) 西 澤 聖 史 ②

( 佐 久 穂 中 ) 137

94 柗 村 翔 太 ② ( 下 高 井 農 林 ) 黒 岩 咲 都 ② ( 須 坂 ) 138

93 村 田 和 哉 ② ( 長 野 ) 冨 岡 仁 Ⅰ

( 長 野 東 ) 135

92 原 聖 佳 ① ( 諏 訪 二 葉 ) 小 河 原 悠 真 ① ( 都 市 大 塩 尻 ) 136

91 片 桐 明 日 真 ① ( 上 田 ) 松 澤 瑛 己 ①

( 上 田 西 ) 133

90 荒 崎 真 拓 ① ( 諏 訪 清 陵 ) 丸 山 優 弥 ① ( 赤 穂 ) 134

89 田 中 大 輝 ② ( 須 坂 東 ) 塚 田 宇 翔 ②

令和2年12月5日

88 大 池 俊 魁 ① ( 長 野 工 業 ) 田 口 雅 也 ① ( 長 野 工 業 ) 132



令和２年度長野県ジュニア卓球選手権大会兼第76回国民体育大会卓球競技第２次予選会

長野運動公園総合体育館
少年女子シングルス（１）

2-1 2-17

1-1 1-6

3-1 3-9

2-2 2-18

4-1 4-5

2-3 2-19

3-2 3-10

2-4 2-20

5-1 5-3

2-5 2-21

1-2 1-7

3-3 3-11

2-6 2-22

4-2 4-6

2-7 2-23

3-4 3-12

1-3 1-8

2-8 2-24

6-1 6-2

7-1

2-9 2-25

1-4 1-9

3-5 3-13

2-10 2-26

4-3

4-7

2-11 2-27

3-6

3-14

2-12 1-10

5-2 2-28

2-13 5-4

3-7 2-29

2-14 3-15

2-30

4-4

2-15

4-8

2-31

3-8

1-5

3-16

2-16 1-11

2-32

岡 野 華 奈 ① ( 松 商 学 園 ) 75

( 長 野 ) 73

37 塚 田 桜 姫 Ⅲ ( 東 北 中 ) 吉 沢 実 優 ② ( 飯 田 女 子 ) 74

36 丸 山 り ほ ① ( 松 本 国 際 ) 眞 木 さ や な ①

( 長 野 東 ) 71

35 峯 村 亜 希 ① ( 中 野 立 志 館 ) 清 水 愛 理 ① ( 小 諸 商 業 ) 72

34 鈴 木 来 美 ② ( 岩 村 田 ) 吉 田 朋 加 ①

( 松 本 県 ケ 丘 ) 69

33 代 田 瑠 奈 ② ( 飯 田 Ｏ Ｉ Ｄ Ｅ ) 丸 山 優 香 Ⅱ ( 塩 尻 西 部 中 ) 70

32 早 坂 実 咲 希 Ⅰ ( 相 森 中 ) 櫻 井 宥 季 ①

( 丸 子 中 ) 67

31 中 澤 弥 沙 ① ( 梓 川 ) 植 原 莉 々 香 ① ( 松 本 美 須 々 ) 68

30 熊 川 歩 花 ② ( 小 諸 ) 竜 野 結 衣 Ⅱ

( 屋 代 ) 65

29 田 尻 真 娃 紗 6 (若穂ジュニア ) 倉 島 杏 衣 ① ( 須 坂 ) 66

28 宮 沢 梨 乃 ① ( 松 商 学 園 ) 田 中 陽 菜 ②

( 須 坂 創 成 ) 63

27 浅 沼 想 ② ( 屋 代 ) 山 田 柚 季 ① ( 小 諸 ) 64

26 高 木 望 愛 ① ( 長 野 商 業 ) 涌 井 日 々 菜 ①

( 長 野 商 業 ) 61

25 加 藤 礼 菜 6 ( Ｊ Ｕ Ｐ Ｉ Ｃ ) 服 部 紗 和 Ⅰ ( 上 郷 ク ラ ブ ) 62

24 山 﨑 あ か り ① ( 中 野 西 ) 穂 刈 舞 咲 ①

( 松 本 第 一 ) 59

23 市 之 瀬 杏 ① ( 松 本 第 一 ) 浅 川 未 結 ② ( 佐 久 平 総 合 ) 60

22 大 山 由 姫 乃 ② ( 須 坂 東 ) 加 々 美 花 音 ①

( Ｊ Ｕ Ｐ Ｉ Ｃ ) 57

21 佐 藤 遥 奈 ② ( 上 田 東 ) 石 井 千 尋 ① ( 上 田 ) 58

20 山 本 琴 未 ② ( 松 本 県 ケ 丘 ) 田 村 優 菜 Ⅲ

( 飯 田 女 子 ) 55

19 丸 山 陽 菜 ② ( 松 商 学 園 ) 山 﨑 真 侑 ② ( 中 野 西 ) 56

18 松 井 咲 奈 ① ( 須 坂 ) 浦 上 鈴 菜 ②

( 伊 那 西 ) 53

17 角 田 麻 衣 ② ( 佐 久 平 総 合 ) 宮 原 杏 佳 ② ( 長 野 吉 田 ) 54

16 稲 継 日 菜 ② ( 長 野 吉 田 ) 石 川 怜 奈 ①

( 長 野 ) 51

15 森 里 こ う ① ( 松 本 美 須 々 ) 中 島 彩 伽 ① ( 須 坂 ) 52

14 福 島 波 奈 ① ( 松 本 工 業 ) 平 井 沙 英 ①

( 上 田 千 曲 ) 49

13 平 田 亜 衣 里 ① ( 長 野 東 ) 朝 倉 奈 星 ② ( 松 本 国 際 ) 50

12 福 原 明 日 香 ② ( 飯 山 ) 大 矢 朋 佳 ②

( 長 野 商 業 ) 47

11 五 十 嵐 千 沙 都 ② ( 上 田 西 ) 藤 川 万 智 ① ( 松 本 蟻 ヶ 崎 ) 48

10 佐 藤 菜 緒 ② ( 中 野 西 ) 横 川 み の り ②

( 丸 子 修 学 館 ) 45

9 中 澤 理 莉 子 ② ( 上 田 染 谷 丘 ) 青 木 菊 乃 Ⅰ ( 若 穂 中 ) 46

8 宮 本 若 奈 ② ( 市 立 長 野 ) 村 田 華 音 ①

( Ｆ Ｉ Ｎ Ｅ ) 43

7 宮 田 瑞 月 ② ( 飯 田 女 子 ) 田 中 心 彩 ② ( 飯 山 ) 44

6 冨 岡 桃 花 ① ( 野 沢 北 ) 朝 倉 姫 星 Ⅱ

( 中 野 立 志 館 ) 41

5 齊 藤 優 里 奈 ② ( 上 田 ) 桐 山 り お ② ( 飯 田 Ｏ Ｉ Ｄ Ｅ ) 42

4 松 本 紗 和 ② ( 須 坂 創 成 ) 嘉 部 有 紗 ①

( 市 立 長 野 ) 39

3 矢 野 結 子 ① ( 松 本 県 ケ 丘 ) 遠 藤 小 夏 ① ( 上 田 ) 40

2 平 沢 愛 菜 ② ( 伊 那 西 ) 山 口 紗 楽 ②

令和2年12月5日

1 伊 藤 春 香 ② ( 長 野 商 業 ) 井 ノ 口 侑 果 ① ( 松 本 県 ケ 丘 ) 38



令和２年度長野県ジュニア卓球選手権大会兼第76回国民体育大会卓球競技第２次予選会

長野運動公園総合体育館
少年女子シングルス（２）

2-33 2-49

1-12 1-18

3-17 3-25

2-34 2-50

4-9 4-13

2-35 2-51

3-18 3-26

2-36 2-52

5-5 5-7

2-37 2-53

1-13 3-27

3-19

2-54

2-38

4-14

4-10 2-55

2-39

3-28

1-19

3-20

1-14 2-56

2-40

6-3 6-4 2-57

7-2

2-41 1-20

3-29

1-15

3-21

2-58

2-42 4-15

4-11 2-59

2-43

3-30

1-21

3-22

1-16 2-60

2-44 5-8

5-6 2-61

2-45 3-31

3-23 2-62

2-46

4-16

2-63

4-12

2-47

3-32

1-22

3-24

1-17 2-64

2-48

113 伊 藤 優 鈴 ② ( 松 商 学 園 )

( 松 本 第 一 ) 149

112 湯 本 遙 華 ① ( 中 野 西 ) 北 村 麦 歩 ② ( 中 野 西 ) 150

111 大 場 美 空 ② ( 飯 田 女 子 ) 山 崎 実 里 ②

( 岩 村 田 ) 147

110 倉 澤 史 奈 ② ( 松 本 県 ケ 丘 ) 小 林 縁 ② ( 屋 代 ) 148

109 齋 藤 里 奈 ② ( 佐 久 平 総 合 ) 小 池 理 奈 ②

( 市 立 長 野 ) 145

108 鎮 西 な つ み 6 ( Ｊ Ｕ Ｐ Ｉ Ｃ ) 保 科 瑞 希 ② ( 松 本 県 ケ 丘 ) 146

107 小 林 穂 乃 佳 ① ( 伊 那 西 ) 中 澤 未 優 ②

( 小 諸 商 業 ) 143

106 柴 田 遙 世 ① ( 松 本 国 際 ) 北 原 麻 衣 ② ( 松 本 国 際 ) 144

105 保 科 美 結 6 ( 須 坂 Ｊ Ｔ Ｃ ) 碓 氷 真 優 ①

( 須 坂 ) 141

104 武 者 若 奈 ② ( 上 田 ) 遠 藤 亜 海 ② ( 伊 那 西 ) 142

103 湯 本 愛 未 ① ( 中 野 立 志 館 ) 相 澤 舞 花 ①

( 松 商 学 園 ) 139

102 竹 内 流 音 ① ( 丸 子 修 学 館 ) 佐 藤 雪 里 ② ( 長 野 ) 140

101 臼 井 真 希 ② ( 長 野 ) 駒 木 愛 梨 ①

( 須 坂 東 ) 137

100 小 宮 山 し な の Ⅰ ( 佐 久 穂 中 ) 南 澤 早 紀 ② ( 上 田 染 谷 丘 ) 138

99 小 須 田 彩 乃 ① ( 小 諸 商 業 ) 岸 田 夕 葵 ②

( 飯 田 Ｏ Ｉ Ｄ Ｅ ) 135

98 坂 口 恵 菜 ② ( 市 立 長 野 ) 廣 瀬 朱 音 ② ( 長 野 商 業 ) 136

97 中 山 楓 ② ( 飯 山 ) 椎 谷 望 未 ①

( 長 野 吉 田 ) 133

96 石 川 美 空 ② ( 上 田 東 ) 普 明 玲 葉 ① ( 松 本 美 須 々 ) 134

95 安 西 葉 音 ② ( 長 野 商 業 ) 湯 本 彩 羽 ①

( 松 商 学 園 ) 131

94 左 治 木 雪 乃 ② ( 須 坂 創 成 ) 飯 沼 愛 琉 Ⅲ ( 長 野 ラ ー ジ ) 132

93 小 林 麗 奈 ① ( 松 本 美 須 々 ) 田 村 陽 菜 ②

( 長 野 ) 129

92 青 井 奈 緒 ① ( 岩 村 田 ) 山 﨑 萌 未 ② ( 上 田 東 ) 130

91 塩 﨑 彩 未 ① ( 松 商 学 園 ) 町 田 裕 美 ②

( 上 田 ) 127

90 田 中 萌 々 ① ( 伊 那 西 ) 関 口 真 由 ② ( 中 野 立 志 館 ) 128

89 堀 金 明 花 Ⅲ ( Ｊ Ｕ Ｐ Ｉ Ｃ ) 塚 田 真 緒 ①

( 野 沢 北 ) 125

88 大 河 内 優 希 ② ( 屋 代 ) 大 日 方 優 香 Ⅰ ( 長 野 Ｊ Ｔ Ｃ ) 126

87 大 島 有 織 菜 ① ( 市 立 長 野 ) 金 子 歩 未 ①

( 松 本 県 ケ 丘 ) 123

86 胡 桃 澤 玲 奈 ① ( 田 川 ) 若 槻 奈 々 子 ① ( 須 坂 創 成 ) 124

85 垂 澤 真 生 子 ② ( 須 坂 ) 工 絢 ①

( 小 諸 ) 121

84 内 山 愛 莉 ② ( 飯 田 女 子 ) 池 内 果 朋 ① ( 長 野 商 業 ) 122

83 上 野 菜 々 美 ① ( 長 野 東 ) 渡 邉 美 咲 ②

( 筑 摩 野 中 ) 119

82 小 沢 優 奈 ① ( 上 田 千 曲 ) 浦 野 朱 里 ① ( 長 野 東 ) 120

81 保 科 里 桜 Ⅱ ( 相 森 中 ) 宮 島 泉 実 Ⅱ

( 中 野 西 ) 117

80 山 口 誉 ① ( 中 野 西 ) 小 笠 原 陽 子 ② ( 上 田 千 曲 ) 118

79 佐 藤 友 楓 ② ( 松 本 第 一 ) 大 塚 有 紗 ①

( 飯 山 ) 115

78 水 田 あ ゆ み ① ( 長 野 吉 田 ) 大 畑 澄 恋 ① ( 佐 久 平 総 合 ) 116

77 瀬 間 薫 ① ( 小 諸 ) 田 中 志 歩 ①

令和2年12月5日

76 山 田 莉 子 ② ( 松 本 県 ケ 丘 ) 増 田 華 Ⅲ ( Ｊ Ｕ Ｐ Ｉ Ｃ ) 114


