
大会名 大会日 開催地 全国大会日程

国体予選　　　　少年の部 4/28（土） 茅野市運動公園体育館 9/29～10/3・福井県敦賀市総合運動公園体育館

国体予選　　　　成年の部 9/29～10/3・福井県敦賀市総合運動公園体育館

健康福祉祭選考会兼ラージボール大会 11/3～6　富山県魚津市総合体育館

県レディース（団体） 5/6（日） 茅野市運動公園体育館 7/27～29　富山市総合体育館

県ホープス・カブ・バンビ 5/13（日） 東御中央公園第一体育館 【７/２７～２９　グリーンアリーナ神戸】

県実業団 ５/２０（日） 飯山市外様活性化センター 7/19～22・鹿児島アリーナ

県クラブ選手権 5/27（日） 信州スカイパーク体育館 7/13～16・三重県サオリーナ

県ホープス　　（団体） 6/3（日） 長野運動公園体育館 8/14～16　八王子エスフォールタアリーナ

ホープス東日本ﾌﾞﾛｯｸ 9/１（土）～2（日） 千葉県・千葉ポートアリーナ

中部日本　　　ｼﾞｭﾆｱの部 ６/９（土） 信州スカイパーク体育館

６/２（土） 豊丘村村民体育館（年代別）

６/１０（日）
明科体育館・明科中体育館
（一般シングルス・ダブル
ス）

中部日本カデット・ホープス・カブ

全日本社会人県予選会 9/15～17・徳島県・アミノバリューホール

全日本ﾏｽﾀｰｽﾞ県予選会 10/26～28・静岡県エコパアリーナ

県ダブルスチームカップ 9/２２（土） 佐久市総合体育館

県選手権　　ｼﾞｭﾆｱの部 9/8（土） 小諸市総合体育館 Ｈ31/1/14～20　大阪中央体育館

楢川荻村杯（小学生・ﾍﾞﾃﾗﾝ） 10/13・14（土・日） 楢川屋内運動場

県選手権　　一般の部 10/20・21（土・日）
佐久穂町しらかば社会体育
館

Ｈ31/1/14～20　大阪中央体育館

大阪・名古屋選考会　ﾎｰﾌﾟｽ・カブ 11/11（日） 伊那市民体育館サブアリーナ

県レディース 11/25（日） 上田自然運動公園体育館 オーレH31/2/26～27

大阪・東京選考会　一般 １２/２（日） 信州スカイパーク体育館

全国ﾎｰﾌﾟｽ選抜県選考会（団体）
東アジアホープス選考会

2/3（日） 楢川屋内運動場
［選抜］Ｈ31/3/22～24・岐阜メモリアルセンター
［東アジア］4/21～22・武蔵野体育館

県卓球連盟杯 1/26（土） 戸倉体育館

県ラージボール選手権大会 3/3（日） 小諸市総合体育館

北信越国体 ８月１８日（土）

北信越選手権 ８月１９日（日） 新潟県長岡市民体育館

北信越レディース ９月２９～３０日（土・日）

北信越選手権ﾏｽﾀｰｽﾞの部 １１月３～４日（土・日） 新潟県柏崎市総合体育館

北信越選手権ホープス以下の部 １２月１～２（土・日） 富山県総合体育センター

北信越団体 １２月９日（日） 富山県総合体育センター

長野県学生選手権大会　　春季 ５月６日（日）

長野県学生選手権大会　　秋季 １０月７日（日）

※国体二次予選会　6/30（土）岡谷市民総合体育館（東体育館）

県公認審判員講習会（旧３級） 未定

8月16日～19日　ホワイトリング

8/２５～２６・石川県 いしかわ総合スポーツセンター

7/１４～16・愛知県スカイホール豊田

7/8（日）

※４月１４日（土）（定期総会）　※7/１（日）（第1回常任理事会）　※Ｈ3１年2月2日（土）（第2回常任理事会）

須坂市市民体育館

平成３０年度大会行事日程

4/28（土） 信州スカイパーク体育館

長野県日中友好都市中学生卓球交流大会

中部日本　　　一般の部

信州大学松本キャンパス第一体育館（会場調整中）

信州大学松本キャンパス第一体育館（会場調整中）

新潟県長岡市民体育館

石川県いしかわ総合スポーツセンター



大会名 大会日 開催地 全国大会日程

8/3～8・愛知県スカイホール豊田

県高校新人体育大会 11/1～3（木～土） 信州スカイパーク体育館

ジュニア選手権大会兼

東京・大阪選手権大会選考会ジュニアの部

北信越総合体育大会

北信越高校１年生合宿

北信越高校選抜大会

全国高校選抜大会

県中学校選手権大会　　　* ５月６日（日） 長野市運動公園体育館

県中学校総合体育大会

北信越中学強化合宿　　　*

北信越中学総合競技大会

全国中学校大会

県カデットＪＯＣ予選会（D）* ８月１０日（金） 小諸市総合体育館

県カデットＪＯＣ予選会（S）* ９月１７日（月・祝） 南長野運動公園体育館

県中学校新人選抜大会　　* 31/1/12（土） 岡谷市民総合体育館

全国中学選抜  中体連の* は県卓連主催の大会

北信越学生選手権大会（春季）

北信越学生選手権大会（夏季）

北信越学生選手権大会（秋季）

北信越学生新人選手権大会

全日本学生選手権大会（団体） 7/12～15 東京都・墨田区総合体育館

全日本学生選手権大会（個人） 10/25～28 兵庫県・ベイコム総合体育館

全日本学生選手権大会（選抜） 11/23～24 名古屋市・日本ガイシスポーツプラザ第２競技場

日本リーグ日学連対抗ドリームマッチ 8/25～26 長野市・ホワイトリング

全国教職員　　

全国健康福祉祭

全日本ラージ・全国ラージボール大会

大阪マスターズ選手権大会 Ｈ30/9/17（月祝） 大阪府立体育館

大阪国際招待選手権大会

全国レディースフェスティバル

東京選手権大会

レフェリー・上級審判員 5月27日

資格取得・更新研修会 5月27日 大阪市中央体育館

北信越ﾚﾌｪﾘｰ・上級審判研修会 ６月予定 福井県

11/2～4・仙台市体育館

7月２６日（木）～２７日（金）・信州スカイパーク体育館

12/14～16（金～日）・福井県（予定）

東京都ナショナルトレーニングセンター

Ｈ31/2/26～27

一般・年代別Ｈ31/3/22～24・駒沢、ジュニア・カデットＨ31/3/11～3/13三鷹市

未定

11/3～6・富山県魚津市総合体育館

12/8（土）

県高校総合体育大会 6/1～3（金～日）

長野運動公園体育館

8/9～12・静岡県焼津市シーガルドーム

Ｈ31/3/25～28・福岡県北九州市立総合体育館

小諸市総合体育館

８月６日（月）～８日（水）・石川県

Ｈ31/1/26～28（金～日）・福井県越前市ＡＷ－Ｉスポーツアリーナ

12/14～16（金～日）・長野市ホワイトリング

6/15～１７（金～日）・長野市ホワイトリング

31/3/23～24・新潟市東総合スポーツアリーナ

8/22～25・広島県立総合体育館

７月１４日（土）～１５日（日）１４日（岡谷市民総合体育館）１５日（穂高体育館）

5/11～5/13（金～日）・新潟市西総合スポーツセンター

8/22～24（水～金）・富山県総合体育センター（予定）

11/9～11（金～日）・長野運動公園総合体育館

（全日本）6/22～24大分県別府アリーナ・（全国）11/23～25福島県郡山市総合体育館


